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Sputnik STU og -kollegiet

DET SKETE I 22/23

• Nyt HR-system skaber overblik og gennemsigtighed.
• Styrket arbejdsmiljøorganisation.
• Udvikling af vores koncept for onboarding og oplæring af nye medarbejdere.
• Ledelsesforløb om motivation.

HR og organisation

Velkommen til fjerde udgave af Sputnikrapporten. Her samler vi 
et overblik over de vigtigste data og indsatsområder i Sputnik, så 
du som medarbejder eller samarbejdspartner kan få indblik. 

I rapporten giver vi også ordet til nogle af 
 vores fantastiske børn og unge. 

Tak fordi du læser med. 
• Ny kvalitetsaftale om STU med Københavns Kommune og vundet udbud om STU i Nordsjælland.
• Flere unge på vores uddannelser end nogensinde før.
• Spændende forskningssamarbejde med Ålborg Universitet om eSport og autisme. 
• Ny, populær linje: Wellnesslinjen - Krop, identitet og sundhed.
• Stort praktiksamarbejde landet med Coloplast, og øvrigt praktikarbejde styrket.

Sputnik STU 

• Nyt dokumentationssystem, Sensum Bosted, med fokus på beskrivelse af progression.
• Opkvalificering af den samlede personalegruppe inden for angst og psykiske lidelser.
• Områdechef Carsten Gylling valgt til bestyrelsen i LOS – Landsorganisationen for sociale tilbud.
• Fysisk renovering af nogle af faciliteterne på vores kollegier. 
• Høj belægningsprocent og stor tilfredshed med tilbuddet fra både beboere og tilsyn. 

Sputnikkollegiet 

• Vundet nyt kursusudbud ”Børnekataloget” for Social- og Boligstyrelsen. 
• Nye kurser for psykologer, godkendt af Dansk Psykologforening til specialistuddannelsen.
• Nyt 2-dages kursus i mentalisering lanceret.
• Nye videoer, podcast og artikler om skolefravær, masking, sendiagnosticering, den kognitive  

diamant, autisme og angst og meget mere.
• Afholdt 7 gratis temaaftener for i alt 437 fagfolk.

Kursuscenter Sputnik

• Nyt didaktisk koncept ”Den gode Sputniktime” indført, og stor fagdag for alle medarbejdere afholdt.
• Stort internt udviklingsarbejde om bekymrende skolefravær – lancering af 6 pædagogiske postkort. 
• Styrket behandlingsindsats med bl.a. øget gruppebehandling og sanseprofiler.
• Nyt samarbejde om elevinddragelse med De Anbragtes Vilkår og FGU-organisationen Modstrøm. 
• Ny, samlet dagbehandlingsafdeling på Østerbro, og afdeling i Gentofte flyttet i nye lokaler. 
• Afdelinger i Hillerød og Greve har fordoblet elevantal.

Skolen Sputnik
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Hillerød skole

LIVET EFTER SKOLEN SPUTNIK
Hvad er de unge gået videre til, efter de forlod 9./10. klasse fra Skolen Sputnik:

AFSLUTTENDE PRØVER 

HVOR KOMMER ELEVERNE FRA?

- Kasper, 9. klasse

Min angst er blevet meget bedre ved at være her, 
fordi man ved, at alle bøvler med et eller andet. Og 

det er bare rart at vide, at man ikke er den eneste. 
Det er bare en fantastisk god skole.

- Aksel, 10. klasse

På de forrige skoler, jeg har gået på, forstod de 
ikke autister på samme måde, som de gør her. Her 
tager man mere højde for de unge menneskers 
meninger og har mere forstand på autisme. 

Antal elever som afsluttede 
skoleåret med fuld eller delvis 

FP9/FSA

46

Karaktergennemsnittet  
for elever i Sputnik, som  

aflagde fuld FP9/FSA

6,3

34
Antal kommuner

vi samarbejder med

5
- Tilsyn for Sputnik Vesterbro

UNDERVISNINGSTILSYNET, 2023:

+71%
Stigning i antal  

indskrevne elever 
det seneste år

Sputnik Greve

+123%
Stigning i antal  

indskrevne elever 
det seneste år

Sputnik Hillerød

205
Antal elever indskrevet
i 0.-10. klasse per 1/8-23

5,6
Landsgennemsnittet for 

specialklasser ved  
folkeskolens afgangs-

eksamen 21/22

SKOLEN SPUTNIK I TAL ELEVER I SKOLEN SPUTNIK
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Eleverne fremstår glade for deres skole, og der ses gode relati-
oner og et dertil hørende positivt sprogbrug mellem eleverne 

og personalet. (…) Den observerede undervisning, på både det 
anmeldte og uanmeldte tilsyn, har været kompetent udført og 

veltilrettelagt for målgruppen.



PROCENTDEL UNGE I PRAKTIK
Procentdel af 8., 9. og 10. klasse-elever, som har været i praktik.

ELEVER I PRAKTIK

Jeg har været i praktik i Beredskabet. Under praktikken 
lærte vi bl.a. om elementær brandbekæmpelse og hjer-
telungeredning. Vi prøvede også en kravlebane iført røg-
dykkerudstyr. Praktikken har gjort, at jeg er blevet bedre 
til at være sammen med andre mennesker. Jeg har fået 
nye venner fra praktikken. I fremtiden vil jeg gerne være 
brandmand - det er en drøm, jeg har haft i meget lang tid.  

- Frederik, går i 9. klasse på  
  Skolen Sputnik Østerbro

Jeg elsker Anne B, hun er fantastisk, for hun knokler så 
meget for sine unge mennesker. Hun har gjort så meget 
for mig. Jeg var træt og sur, da jeg startede i Sputnik for 1 
år siden. Jeg gad ikke snakke med nogen, jeg stolede ikke 
på nogen, og jeg var usikker på at starte her. Men Anne B 

trængte igennem til mig. 

- Josefine, afsluttet 9. klasse fra  
Skolen Sputnik Vesterbro

- Anne Berglund, Leder for uddannelses- og  
  virksomhedspraktik, fritidsjob samt fritidsliv81

Antal elever i praktik 

75
Praktiksteder

7

PRAKTIKTAL ELEVER I PRAKTIK

Jeg gør alt, hvad jeg kan for, at vores elever får positive og 
brugbare praktikoplevelser inden for de jobområder, de 

hver især ønsker. Jeg har skriftligt ansøgt 211 virksomheder 
om praktikpladser, og vi er rigtig glade for, at de har taget 
godt imod vores elever og dermed taget et socialt ansvar 

og indgået i et samarbejde med os. Det er fantastisk at se, 
hvad vores elever i Sputnik er i stand til og kan præstere i 
praktikken, når de får den rette opbakning og anerkendel-
se. Eleverne kommer tilbage til skolen som solstråler; hvor 

selvtillid og selvværd i den grad er boostet. Så stor tak til 
virksomhederne. Det er guld værd, at Sputnik, som de ene-

ste, har oprettet en stilling som praktikpladskoordinator.



Musik HF-P HF-P

197
Antal studerende  

indskrevet per 1/8-23

LIVET EFTER STU
Hvad er de unge gået videre til, efter de har afsluttet deres forløb på Sputnik STU:

HVILKE LINJER TILBYDER VI?

Jeg har fået flere venner, siden jeg startede, og det hav-
de jeg slet ikke regnet med. Det gør, at jeg har lyst til at 
komme i skole og også deltage i f.eks. klub efter skole.

CITATER FRA STU STUDERENDE

TILSYNSRAPPORTER, 2023:

Jeg har lært en masse teknikker, som gør det nemmere 
at skrive opgaver, og det gør, at jeg bedre kan koncen-

trere mig og bliver mindre stresset.

Jeg har gået på flere forskellige skoler, og den her er  
bedre end de tidligere. Lærerne har stor tålmodighed  
og prøver virkelig at hjælpe, lige meget hvad man har  
problemer med.

- Eksternt tilsyn for STU Hillerød

Esport Erhverv Studie Kunst 
& design

Musik IT HF-P Medie Wellness

- Eksternt tilsyn for STU København
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SPUTNIK STU I TAL STUDERENDE I SPUTNIK STU
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HVOR KOMMER DE STUDERENDE FRA?

37
Antal kommuner

vi samarbejder med

Det er tilsynets overordnede vurdering, at tilbuddet er et meget 
velfungerende STU-tilbud for elever med autisme eller psykiske 

vanskeligheder. (…) Medarbejderne fremstår meget kompetente 
og velreflekterede over egen praksis. De har fokus på at arbejde 
inden for den systemisk narrative ramme, som er opstillet som 

grundlæggende metodisk afsæt i tilbuddet.

Tilbuddet tilrettelægger en individuelt tilpasset STU-uddannelse 
med udgangspunkt i elevernes forudsætninger, der understøtter 
lovgivningens elementer. Tilbuddet lægger en individuel plan for 
hver elev, og de har et tæt samarbejde med de forskellige kom-

muner. (…) Eleverne fortæller, at de har dannet sociale relationer 
med andre elever i tilbuddet, som de ses med i fritiden.
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PRAKTIKPARTNERE

Jeg har fået øjnene op for, at et arbejde som laborant 
godt kunne være vejen for mig. Hvilken laborantret-
ning helt specifikt ved jeg ikke. Der skal jeg lige snuse 
til lidt mere.

Praktikken gav mig en forsmag på den type arbejdsop-
gaver, som en virksomhed som Coloplast tilbyder. Jeg 
har fået blod på tanden i forhold til at gå endnu mere i 
dybden med noget af det, vi blev introduceret for.

- Sejr, STU-studerende

- Sebastian, STU-studerende

STUDERENDE I PRAKTIK

94
Antal praktikker 

For mig har praktikken betydet, at jeg er blevet bran-
cheafklaret. Jeg ved nu, hvad jeg gerne vil fremover, 

når jeg er færdig med min STU.  

- Ida, STU-studerende

88
Stigning i antal praktik-
partnere det seneste år

+76%

VORES STUDERENDE HAR BL. A. VÆRET I PRAKTIK HOS:

- René Kofoed Bruselius, Praktikkoordinator

Silvan

Intersport

Coop 365

Conzept

Elgiganten

Magasin

Føtex

GreenMind

Nørrebro BibliotekDet Kgl. Bibliotek

FoodyFaraos Cigar 

Kirppu

Søborg Dyrecenter

Jysk

Kirkens Korshær

Antal  
praktikpartnere
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PRAKTIKTAL STUDERENDE I PRAKTIK

Min opgave som praktikkoordinator er, gennem praktik-
ker, at anvise, inspirere og motivere de studerende til at 
se muligheder for deres fremtid. Muligheder, som er re-
alistiske i forhold til den enkelte unges ressourcer og ud-
fordringer. Vi lever i en verden, der sætter pris på formel 
uddannelse og erhvervserfaring, men jeg vil gerne slå et 
slag for værdien af ufaglært arbejde. Det kan i lige så høj 
grad være vejen til et godt, meningsfuldt og udviklende 
arbejdsliv - særligt for vores målgruppe på STU - trods 

myter og fordomme om det modsatte.



HVOR KOMMER BEBOERNE FRA?

95
Antal beboere  

per 1/8-23

97%
Belægningsgraden

 (på tværs af vores tre botilbud)

LIVET UDENFOR KOLLEGIET
Hvad laver Sputnikkollegiets beboere til daglig:

Andel af fraflyttede unge, der  
er flyttet i egen bolig

BELÆGNING OG FRAFLYTNING

- Anton, bor på Sputnikhyblerne Østerbro

- Rasmus, bor på Sputnikkollegiet Frederiksberg

Jeg er glad for at bo på hyblerne – det er virkelig et fedt 
sted at bo. Der er mange muligheder for at deltage i for-

skellige aktiviteter. Det har gjort, at jeg er blevet bedre 
til at komme ud og opleve ting, og jeg øver mig også i at 

være mere social. Siden jeg flyttede ind på hyblerne, er 
jeg blevet mere selvstændig. Jeg har bl.a. lært, hvordan  

jeg selv betaler mine regninger og vasker mit tøj.

Dengang jeg flyttede ind på kollegiet, var jeg nok arkety-
pen af en doven studerende. Jeg var ikke den bedste til 
sådan noget med at holde mit værelse rent og få vasket tøj 
eller holde en god standard for mig selv. Det er noget, jeg 
er blevet meget bedre til. Lige nu er vi i gang med at træ-
ne det her med, at jeg selv skal være katalysator ift. f.eks. 
at få styr på mit værelse eller klargøre ting til x, y og z.

Jeg flyttede ind på kollegiet for snart to år siden. Persona-
let og beboerne tog rigtigt godt imod mig og fik mig til 
at føle mig som en del af fællesskabet allerede fra starten 
af. Vi snakker godt sammen på kollegiet, og nogle af os er  
blevet rimelig tætte. At komme ind i sådan et fællesskab 
er rart, og det er noget af det bedste ved at bo her. Jeg er 
lige blevet student og er i gang med at søge arbejde, dette 
er også noget, jeg får meget hjælp til her på kollegiet.

- Xell, bor på Sputnikkollegiet Virum

12 ud af 14
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SPUTNIKKOLLEGIET I TAL BEBOERE FRA KOLLEGIERNE
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34
Antal kommuner

vi samarbejder med
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- Socialtilsynet, Sputnikkollegiet Frederiksberg

Borgerne styrkes til at udvikle selvstændighed og moden-
hed og er inddraget i alle forhold omkring dem selv.  
Borgerne fortæller, at de er glade for at bo i tilbuddet og 
den støtte de får, bl.a. fra deres kollegiestøtte. Borgerne 
tilbydes ugentlige samtaler som bl.a. tager udgangspunkt 
i borgernes individuelle mål. Tilbuddet følger kontinuer-
ligt og systematisk op på borgernes trivsel. 

- Socialtilsynet, Sputnikhyblerne Østerbro

Socialtilsynet vurderer fortsat, at tilbuddet har et klart  
formål med indsatsen på tilbuddet i retning af at  
selvstændiggøre unge i en grad, så de kan flytte til mere  
selvstændige boformer.
Socialtilsynet vurderer endvidere, at medarbejdere for-
holder sig reflekteret og etisk til den pædagogisk opgave, 
hvilket understøttes af kulturen på tilbuddet omkring 
daglig sparring og jævnlig supervision.

- Socialtilsynet, Sputnikkollegiet Virum

Borgerne trives i tilbuddet og kan beskrive, hvordan den 
støtte de modtager, betyder at de oplever tryghed til at 

være i uddannelse eller beskæftigelse og i det hele taget 
være i udvikling mod egne ønsker og drømme, med de ud-

fordringer der kan være. Medarbejderne yder en faglig og 
empatisk indsats og inddrager eksterne aktører ved behov. 

Visiterende myndighed ser der opnås positive resultater, og 
hovedparten af borgerne flytter videre til egen bolig.

Sputnikkollegiet KursuscenterSputnik STUSkolen Sputnik

15

Region H og 

Greve kommune

TILSYNSRAPPORTER KORT OVER ALLE AFDELINGER



KURSUSCENTER SPUTNIK I TAL 2021

HVOR KOMMER KURSISTERNE FRA?

Malene Rix, 
deltog i kursus i skolevægring og skolefravær

Vores kursister giver os 
4,9 ud af 5 stjerner.

Baseret på 322 evalueringer

Aske Iversen, 
deltog i grundkursus i mentalisering

Birgitte Secher, 
deltog i pædagogisk lederuddannelse

Helene Bigum, 
deltog i grundkursus for angst og psykiske lidelser

3.350

533

1.959
187

437

234

ANTAL KURSISTER 2022

Kursister 
i alt

Eksterne kur-
sister på åbne 

kurser

Eksterne  
kursister på skræd-

dersyede kurser Kursister på  
forældrekurser

Deltagere på 
temaaftener

Interne  
kursister

Antal  
supervisioner

25

+23%
Stigning i antal kursi-

ster det seneste år

Antal skole-
vægringspakker

6

ANTAL FORLØB 2022

17

KURSISTER DER DELTOGKURSUSCENTER SPUTNIK I TAL

Meget lærerigt kursus. Man får en masse værktøjer, som 
man straks kan bruge i sit daglige arbejde.

Jeg synes, det var dejligt at få sat begreber på det arbejde, 
vi går og laver i dagligdagen.

En lederuddannelse, som er direkte overførbar til praksis.

Bedste foredragsholder, god formidler, fornemmelse for 
energi, mega vidende, professionel og sjov.  

Kan kun anbefale!
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Antal kommuner,  
som vi har undervist i

36

Bornholm

Færøerne

TEMAAFTENER I 2022

UDBUDSAFTALER MED SOCIAL OG BOLIGSTYRELSEN

1139
timers 

VISO-rådgivning

PDA og  
kravundgående  

adfærd

Konflikt- 
håndtering  

og diagnoser

Masking og  
autisme

Borderline  
personligheds- 

forstyrrelse

Traumer og  
posttraumatisk  

udvikling

VISO-leverandør på børne- og specialundervisningsområdet
-   Autisme, psykiske lidelser og socialt udsatte

VISO-leverandør på voksenområdet
-   Autisme og komorbiditet

Kursusleverandør på Børnekataloget
-   Skolefravær og tværfagligt samarbejde

19

VISO OG TEMAAFTENERHVOR HAR VI UNDERVIST?

Vil du med til den næste gratis temaaften for fagpersoner? 
Få invitationen direkte i din mailboks:

Tilmeld dig vores nyhedsbrev

https://skolen-sputnik.clients.ubivox.com/forms/subscribe/list/3961/


www.skolensputnik.dk
www.sputnikstu.dk

www.sputnikkollegiet.dk
www.kursuscentersputnik.dk


