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Velkommen til femte udgave af Sputnikrapporten, hvor vi sam-
tidig markerer Sputniks 25-ars jubilaaum. Vi startede med en
enkelt skole pa Neorrebro tilbage i 1999 og har i dag (med)ansvar

for knap 500 elever, studerende og beboeres udvikling og trivsel.

Hver dag gar 250+ medarbejdere i Sputnik pd arbejde med en
klar intention om at gere en forskel for bern og unge med szerli-
ge behov. | Sputnikrapporten dokumenterer vi vores faelles ind-

sats og udfolder statistikker og resultater fra det forgangne ar.

Tak, fordi du laeser med.

God laeselyst

Allan Laursen Henriette Poulsen Carsten Gylling
Adm. direkter HR-direktor Omradedirektor
Sputnik Stu og -kollegiet

Jesper S.T. Larsen Lene Holst Holmgard

Omraddedirektor Kursus- og
Skolen Sputnik kommunikationsdirekter



Det skete i 2023/24

Skolen Sputnik Side 4-7

///
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Vi abner Sputnik Campus Hvidovre med dagbehandling og stu i et nyistandsat, moderne skolemilje.
Ny lov om behandlings- og specialundervisningstilbud bliver indfert, og vi underskriver kvalitets-
aftaler med de fem kommuner, vi har skoler i.

Sputniks leeringsfestival ser lyset — en faglig festdag for elever pa tveers af alle vores skoler og stuer.
Sputniks elever vinder publikumsprisen ved Street Food om Seerne

Ny intern udgivelse: guide til strukturerede samtaler med bern og unge.

Flere udskolingselever i praktik og brobygning end nogensinde for.

Sputnlk Stu Side 8-1

6
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Sputnik dbner for forste gang siden 2011 et nyt stu-tilbud som en del af Sputnik Campus Hvidovre.

Vi lancerer vores sarligt tilrettelagte beskaeftigelsesindsats, STB. | ét af projekterne, laver studerende
fra Wellnesslinjen i Hillerad behandlinger for de aldre pa Bavne Ager plejehjem.

Sputnik Stu Kebenhavn abner ny linje: “Beauty, body and soul” og udvider sit IT-akademi.

Nyt understottende gruppeforleb om transporttraening for studerende med angstproblematikker.

Stu’en slar endnu engang rekord i antallet af studerende, og vi er Danmarks sterste stu-tilbud.

Sputnlkkolleglet Side 12415

d
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Sputnikkollegiet pa Frederiksberg udvider med 10 pladser (feerdige og indflytningsklar i august 2024).
Vi modtager en stor bevilling fra Velliv-foreningen til at arbejde med selvforstaelsesforlob. Der tilbydes

24 gruppeforlob ud fra ”Let’s visualize, min autisme”.
Ny inspirationsartikel ”Fra botilbud til egen bolig — sddan ruster vi de unge”.
Nyt gardmiljo og nyt beboerkokken indvies pa Sputnikkollegiet Frederiksberg — her bliver tilbudt mad-
kurser for de unge pa de tre kollegier/hybler.

Kursuscenter Sputnik Side 16-18
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Nyt 2-dages kursus om traumer og belastningsreaktioner
Nye 1-dages kurser om hhv. skizofreni og selektiv mutisme
Nye skraeddersyede kurser om Strukturerede bornesamtaler og Autisme, konsidentitet og seksualitet.

Online vidensunivers med bl.a. inspirationsvideoer om klasseledelse, mentalisering og sociale historier.

HR og organisation Nye udgivelser: side 19

J

Nyt onboardingprogram og feelles koncept for opleaering af nye medarbejdere
3-dages kursus i administrativ ledelse for alle Sputniks ledere.
Arbejdsmiljedag for arbejdsmiljorepreesentanter og ledere om social kapital.

Vi implementerer ny ansaettelsesbevislov, nyt regnskabssystem og tidsregistreringssystem. 3



Elever, afdelinger og samarbejdskommuner

202 ol Y 32

Per 1/8-2024

Antal kommunervi
samarbejdermed . .~ .

Livet efter Skolen Sputnik
Statistik pa 9./10. klasse-elever:
- Ca. hver 3. elev tager 10. klasse for

yderligere faglig kvalificering og
afklaring ifht. udddannelsesvalg

« Ca. hver 4. elev starter pa en Searligt
Tilrettelagt Ungdomsuddannelse

- Ca. hver 6. elev starter pa en
ordineer uddannelse

e

40 %




Skolen Sputnik

Foraeldreundersogelse 2024

Foretaget blandt foraeldre hvis bern
afsluttede skoleforlob i 2023/24

«  Som foralder har jeg folt mig medt og anerkendt af
personalet i Sputnik
90 % er enige eller devist enige

90%

* Mit barn har udviklet sig personligt, mens han/hun
har gdet i Sputnik
90 % er enige eller devist enige

Hvad er det vigtigste, som dit barn tager med sig fra sit skoleforlob
i Sputnik, synes du?

Et udpluk af svar:

+ Enoplevelse af at blive medt af voksne, der forstdr og anerkender autismens veaesen.

- Envej tilbage mod en normaliseret tilvaerelse, fra ikke at kunne passe ind i et
almindeligt skolesystem til at klare afgangseksamen med et fint resultat.

- Etindblik i at have (masser af) ressourcer og dermed ogsa en mulighed for
en god fremtid.

S




Praktik og brobygning

Antal praktikker og brobygningsforleb

185

Antal elever 8.-10. klasse
i skoledret 2023/24: 130

Antal praktiksamarbejdspartnere

+40%

Sammenlignet med antal
praktikpartnere sidste ar (2022/23)

105

Praktikomrader Et udpluk af brancher som vores elever har varet i praktik i

Handveaerk

Butik og salg
Dyrepleje @
U AN
S M

Sundhed og omsorg
=0

+  Beredskabet

« Museum

+ Tatover JL'GV Br
**




Praktik og brobygning

Jeg har varet i forskellige praktikker. Sidst jeg var
I praktik, var i SuperBrugsen. Jeg satte varer pa
plads og ryddede op og sorterede affald.

Det var hardt arbejde og jeg knoklede hver dag, sa
jeg var traet, nar jeg var feerdig. Men jeg var ogsa
stolt over min arbejdsindsats. En dag vil jeg gerne
prove at sidde i kassen.

- Baran, 10. klasse elev pa Skolen Sputnik Vesterbro

Den lykkefolelse, det er, nar barnet genvinder sit selvvaerd og sin
selvtillid, slar alt. Dét at Mathias blev valgt til noget ud af mange
(praktik pd Nationalmuseet, red.), gav ham sa meget selvtillid og
selvveerd, at han i dag kan alt muligt, han ikke kunne for.

- Dorte Vilhelmsen
Mor til Mathias, som netop har afsluttet 9. klasse i Sputnik

Det kendskab vores elever far til uddannelses-
systemet ved at besgge de forskellige uddan-
nelser og praktikken pa arbejdsmarkedet, er
guld veerd for dem. De vokser af det og finder
ud af, hvor meget de i virkeligheden kan.

Tak til verdens bedste elever og deres undervi-
sere for samarbejdet og tak ogsa til de mange
gode arbejdsgivere, vi arbejder sammen med.

- Anne Berglund, leder for uddannelses- og virksomhedspraktik, fritidsjob og fritidsliv

2 o Antal skriftlige ansegninger om praktikpladser
afsendt i skoledret 2023/24

Q)
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Sputnik Stu

Antal studerende og samarbejdskommuner

20 Antal studerende indskrevet

primo august 2024

ﬁ +58% 37

Stigning i antal indskrivninger pa 5 ar Antal samarbejdskommuner
Afdelinger Linjeudbud

© Kobenhavn 1 2 Forskellige linjefagsomrader

© Hillered

© Hvidovre

Ny! Abnet august 2024

Top 3-linjefag

=

=)

Studierettet linje Esportlinjen Erhvervsrettet linje

% 18% 13% 12%




Sputnik Stu

Afsluttede forleb

Antal unge, som ferdiggjorde forlgb 6 1
pa Sputnik Stu i skoledret 2023/24

Foruden de 61 unge var der 11 unge,
som afsluttede deres Stu-forlab for tid
pga. anden uddannelse / job / elevplads + 1 1

Livet efter Sputnik Stu

Over halvdelen af de unge (54%) er startet pa en ordinaer uddannelse
Ca. hver 3. ung er nu i et beskaftigelsesrettet forlob gennem jobcenteret

Et lille udsnit af de unge er enten i beskyttet beskaeftigelse (4%) eller flexjob/
-uddannelse (3%) eller indstillet til fertidspension (1%)

Ordineer uddannelse*
Jobcenterforlgb
Beskyttet beskaeftigelse
Flexjob el. -uddannelse
Fegrtidspension

Andet

0 10 20 30 40 50 60 %
**

@ *Ordinar uddannelse udspecificeret: STX, HHX, HTX, EUD, EUX, FGU, HF, HF-IN, KVUC



Praktik

Antal praktikker

111

Antal praktiksamarbejdspartnere

ﬁ +92%

Stigning i antal praktikpartnere pa 5 ar




Sputnik Stu

GRUPPEFORL®B OM TRANSPORTTRZANING

Stu Kebenhavn. Et gruppeforleb giver konkrete
LEI:I:IJG s strategier og mulighed for at udveksle erfaringer
© ©

og motivation for eget selvtransport.

Gruppeforlobet har giver mig nye mdder at handle pd, ndr jeg oplever angst i for-
hold til transport. Jeg har ogsd fundet ud af, hvad jeg gjorde for, som var strategier,
jeg havde, uden jeg vidste det. Det gode ved gruppeforlobet var ogsd, at man kunne
leere af de andre pd holdet og made nogle, som havde pravet det samme som én selv.

—Citat fra en studerende

SZARLIGT TILRETTELAGT BESKAFTIGELSESINDSATS (STB)

Stu Hillerod. | ét af vores STB-projekter udferer
\\” studerende fra Wellnesslinjen behandlinger for de

&ldre pa Bavne Ager Plejehjem i Gilleleje.
Jessica: Jeg elsker at lave behandlinger pd de @ldre, og jeg fdr rykket pd mine graenser.

Matthias: Det gor mig glad indeni, ndr de @ldre smiler efter en behandling, og jeg er
blevet klogere pd, hvordan det er at vare pd en arbejdsplads.

Jens: Jeg er meget popular pd plejehjemmet. Det gor mig glad og giver mig selvtillid.

Dorthe: Jeg bliver glad af at give de ldre behandlinger, og jeg er blevet bedre til at
tage selvstendige beslutninger.

“Med STB sigter vi mod at lette overgangen fra studie til job. Mange unge
kan fole sig udfordrede i overgangen til job, og dette projekt vil undersoge,
hvordan vi aktivt kan arbejde pa at integrere de unge pa arbejdsmarkedet.

"



Sputnikkollegiet

Antal beboere og samarbejdskommuner

/Dg\ Antal beboere 3 5

5 medio august 2024

Antal kommuner

Antal beboere som vi samarbejder med
9 < O> e udslusningstilbud

Fraflyttede beboere

Andel som er

2 2 {;@3 1 OO% ﬂyttet videre

i egen bolig

Antal fraflyttede beboere i

perioden 1.8.2023-31.7.2024 Til sammenligning: 85% i 2023, 70% i 2022
E_a Fra botilbud til egen bolig
LV-I Sddan ruster vi de unge

( )

Hvordan skaber vi et godt grundlag for de unges over-
gang til et selvsteendigt voksenliv?

Og hvordan understotter vi dem, sa de er rustet til de udfordringer,
som de vil mode, nar de fraflytter Sputnikkollegiet?




Sputnikkollegiet

Livet udenfor kollegiet

« Ca. hver 4. beboer er i ordinaer uddannelse
- Ca. hver 4. beboer studerer pa Seerligt Tilrettelagt Ungdomsuddannelse
+ Ca. hver 5. beboer eri et forlgb tilrettelagt gennem jobcenter

* Ca. hver1o. beboer er tilkendt fortidspension

Ordineaer uddannelse
Stu

Jobcenterforlab
Fertidspension
Fleksjob og skanejob
Under afklaring
Ordinzert job

Flexuddannelse

Sygemeldt
0 5 10 15 20 25 9




Beboernes ord

Beboerundersogelse

TOP 4 IFOLGE DE UNGE SELV

Hvad er de vigtigste ting, som Sputnikkollegiet har hjulpet dig med?

1. At blive bedre til rengoring, oprydning og tejvask
2. At fa hjeelp til at strukturere min hverdag
3. At betale regninger og forsta min gkonomi

4. At fa sundere vaner (fx mad og motion)

o (000 200

@\ :

000
000
000

Hvad er forskellen pa dit liv fra du flyttede ind og til nu?

At hjeelpen er der, men at man selv skal gore arbejdet.
At der er en masse ressourser, man kan gere gavn af.
At man skal bruge det fornuftigt.

Fra beboerundersogelsen, citat fra fraflyttet beboer



Socialtilsynets vurdering

Socialtilsynets kvalitetsvurdering
Gennemsnitlig tilsynsscore pa tveers

af Sputnikkollegiets tre botilbud.* 4,7

Bedemt pa en skala fra 1-5.

Sputnikkollegiet Frederiksberg - Sputnikkollegiet Virum - Sputnikhyblerne @sterbro

Kvalitetsmodellens syv temaer

Selvsteendighed og relationer: 4,8

o - Uddannelse og beskaeftigelse: 4,7

Malgruppe, metoder og resultater: 4,7

+ Sundhed og trivsel: 4,9
O - Organisation og ledelse: 4,1

Kompetencer: 4,5

Fysiske rammer: 4,9

“Baseret pa seneste tilsynsrapporter fra Socialtilsynet:
Frederiksberg (11.2023), Virum (10.2023), @sterbro (06.2024)

o :



Kursuscenter Sputnik

Antal kursister i 2023

Samlet antal kursister fordelt pa:

» Abne kurser for fagfolk: 516

2 P 65 8 - Skreeddersyede kurser: 1.768

Foreeldrekurser: 211

Interne kursister: 163

Undervisere tilknyttet kursuscenteret

» Antal faste undervisere: 6 41 @
« Antal eksterne undervisere: 11 R

- Antal VISO-specialister: 14 Total

Hvor kommer kursisterne fra

|
64%’ 33% 3%

Sjeelland Jylland Fyn

=



Kursuscenter Sputnik

Temaaftener

\\/ \\'

~ QQ Z
5 P 276

Antal temaaftener i 2023 Antal fagpersoner som har deltaget

~

Temaer

- Traumer og posttraumatisk udvikling (marts)

Masking hos barn og unge med autisme (juni)

- Selektiv mutisme (august og september)

Ensomhed i et autismeperspektiv (november)

Vil du med til naste gratis temaaften for fagpersoner?

=y ]

Vi sender invitation per mail til alle
vores nyhedsbrevsabonnenter.

i-j Al Scan QR-koden for at skrive dig op.

17






Nye udgivelser

Fagartikler

+ Masking og autisme
ﬁ - Autisme og angst blandt bern og unge
+ Low Arousal og konflikthdndtering

Skizofreni og psykoselidelser: Forsta diagnoserne

Konflikchandtering i skolen

Padagogiske varktojer

0@ - Padagogisk bagder - til at nedbringe antallet af konflikter
E' - Borneinddragelse - for bern med skolevaeging/-fravaer

Explainer videoer

- Didaktik og klasseledelse - 3 temaer for tryghed i laeringsrummet
%} Mentalisering - Forstd mentalisering pd 4 minutter

Sociale historier - Guide til at lave sociale historier

Interne udgivelser

Guide til strukturerede samtaler med bern og unge -
Guide til foreeldresamtaler

Den gode Sputnik-time

19








